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Jocuri log

I.1. Jocuri logope

Obiective generale
- relaxarea generali

- realizareaunui rit
- dezvoltarca respir

Rdceala

a) Obiectit
- inspir normal alte

b) Material,
- qervelel

c) Procedur

Logoped:

Suntem rdci
iar apoi cu cealalti

Trompeta din ndst

a) Obiecrit
- inspir gi expir pre

b) Material,
- o trompeti de juc:

c.) Procedw
- Se VOf lmlta s_tmEl

narS- cdnd cealaltE

)Iirosuri pcrfuma

at Obiegi";
- u]sTu Fre ms- dxP

: -[k=-n:-"
--*-- :- :€_I | tr-*-__ --[-E.,_.!i J



ferds 'Sn1d ep eugcnl'leielreS -

:apura1o7,g (q

seu ed rdxe 'seu ed rrdsur -

:cg[tcads ucatqg (o

a4nrunltod UnsorrtrN

glleleec Pugc'qmu
o pugc Arletuolle es-npuuedoce 'pleduorl o ep es€ocs eleleuns elrrrr JoA os -

:p,mpaco,r4 Q
eledurorl reun eeur8etur nes errpcnf ep gledulo.rl o -

:apuap741 (q

glleleec ed tode tS preu o ed 'rr.r1eure1ye lrEunlerd rdxe rS rrdsur -

:cg[rcads rucatqg (o

Jnspu u1p o4adruot1

'(greu o elgc pleierr-reS nc uedoce ea es) oJDu DtlDloac nc rcdn tot
'p,tou o n) roop o,udsa,t ruaqnd 'lnsDu tDpuntry a$a au 'ippr MarunS

:pedo8o1

:p"tnpaco,r4 Q 
.

Iele^Jes -

:aputa1oyg (q

Rlleleec ed rode rs greu o ed 
"rrleruelle 

IeurJou :rdsur -

:c$cads tutatqg (o

t lD?Jptr

eleriueregrp rerierdser €eJellolzep -

uoJe pJqI 'erie.rrdser ep nldrurs rulrJ rnun eetezrleet -

rnlntusrueEro u plereue8 eeJexeleJ -

:dlotaua8 a^lpalqo

oluqJoaau 6elureue8 
leliu4dser Borulnrulls nrlued eclpedoSol rrncof .I.I

Ialierldsar uarucnpa nrluad arlpodo8ol rrnrof

I TIITOIIdYf,

t0r
66

L6
S6

E6

06

68



c) Procedurd:

Pasl
- se va imita culesul qi mirosirea unei flori
Pas2

- se va mirosi un gervelel parfumat

Pas3

- se va mirosi un ursulef de p1ug, parfumat anterior

Pldngdciosul

a) Obiectiv specific:
- inspir pe nas, expir pe nas

b) Procedurd:
- copilul va imita suspinul, inspirdnd aerul in mod repetat pe nas

Ndsuculinfundat

a) Obiectiv specffic:
- inspir puternic pe nas, expir normal pe nas

b) Procedurd:

Logoped:

Ne este infundat nasul, tncercdm sd-l desfunddm.

- copilul va imita nasul infundat qi va inspira aerul cu putere pe nas

Umhrelu

a) Obiectiv specffic:
- inspir pe nas, expir normal pe gur[

b) Materiale:
- o umbreld

c) Procedurd:

- se va imita deschiderea qi inchiderea umbrelei, combinAndu-se

de respiralie cu exerciliul de miqcare

Pasl
la inspir pe nas, se vor ridica bralele (se va deschide umbrela)

exerciliul

Pas2

la expirpe gffi se

Uriasul qi piticul

a) Obiectiv s
- inspir puternic pe r

b) Procedurt

Pasl
- copilul va imita 1

picioarelor concomi

Pas2

- copilul va imita p
normal pe gur\

Un bunic adormil

a) Obiectiv s

- inspir pe nas, expir

b) Procedurt

- copilul va imita sfr

Ghici cefrua x:rc?

a) Obiecti+'s

- inspir puternic pe

b) Materiale

- fructe @anan5, po
c) Procedtrt

- copilul va inchid
mirosului

BoIonul

at Obiecri'
- msPlr putenur- pe

h ]fnqiale
- balon
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c)Procedurd:
Pasl
- se va cere copilului sd umfle un balon

Pas2

- se va incepe un joc de volei; la fiecare atingere a balonului, copilul

trebui s[ inspire puternic pe nas gi s[ expire prelungit pe gur[

Logoped:

Dd-i putere balonasului, sufld spre el, ca un vdnt puternic!

Goool!

a) Obiectiv specific:
- inspir puternic pe nas, expir prelungit pe gurd

b) Materiale:
- o bucdlic5 de vati, 2radiere

c) Procedurd:

- se va cere copilului sd sufle asupra bucdlii de vatd, incercAnd sd

introduc[ in poartd (formatd din cele dou[ radiere)

Vdntul cel puternic

a) Obiectiv specffic:

- inspir puternic pe nas, expir prelungit pe gurf,

b) Materiale:
- plant[ in ghiveci

c) Procedurd:

- copilul va sufla spre plant[, miqcdndu-i frunzele

Tortul cu fumilndri

a) Obiectiv specffic:

- inspir puternic pe nas, expir prelungit pe gurd

b) Materiale:
- 2-3lumdn[ri cu suporl, un fir gros de a!6

c) Procedurd:
Pasl
- se va construi conturul unui tort din firul de a!i, pus sub formd de cerc

Pas2

- se vor uq"ri2-3l-
Logoped:

Aratd-mi ctm

BArr-bdru

a) Obiectiv s1

- inspir pe gur[, expi

b) Procedura

- se va imita acfiune:

Logoped:

Ne estefrig, sufldm i

Ci{eluqul suplrat

a) Obiectiv s1

- inspirpe gur4 expi
b) Proceduro

- copilul va imita rm

Batista

a) Obiean* q
- iospir pe gua expi

b) Materiale:
- batistd

c) Procedrd.
- copilul igi va sufla I

I.2. Jocuri t{rgopcdi

Obieaive gencmlc:
- asocierea corectl a.

- formaea unui ritm,
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Indianul

a) Obiectiv:
- reglarea respirafiei verbale prin pronunlia repetatL a unei vocale, pe o

expiralie
b) Materiale:

- o imagine reprezentdnd un indian, cordelu!6, 2-3 pene de pas[re

- material verbal:

o ,ra" pfelung

c) Procedura:

Pasl
- se va ardta o imagine reprezentAnd un indian 9i se va anunfa copilul ce joc

trmeazil si se joace:

Logoped: ,,Ne vom juca de-a indianul."

Pas2

- se va pune pe capul copilului cordelufa gi penele de pas[re

Pas3

- se va cere copilului sd pronunle sunetul scos de un indian, prin punerea

repetatd a palmei la gur[:

,,A-a-a-al"
d) Observalie:

-jocul se poate folosi qi pentru reglatea intensitdlii vocii

Oraqal

a) Obiectiv:
- reglarcarespiraliei verbale prin pronunlia unor onomatopee pe o expiralie

b) Materiale:
- jucirii mijloace de transport/imagini: maqin6, motociclet[, avion, maqin[

de polilie, tren

- material verbal:

o tren: uuuu;

o avion: wYwv;
o magin6: tit-tit;
o maqini de polilie: nino-nino

o motocicletd: brum-brum;

c) Procedura:
- in timpul jo6ului cr

sunetele scoase de ao

d) Observalie

- este importanti pror

- jocul se poate fok
pentru educarea auzu

Concurs de sunete

a) Obiectiv:
- prelungirea duratei

b) Materiale:
- material verbal:

o A,E, I,O,U,
c) Procedura:

- logopedul ;i copilu
expirafle

Logoped:

Yomface un c

cdt vom avea oer. l'.
lung.

Ex: AAAIAAL4cLL4

liumdrul meu

a) Obiecrit':
- prelungirea dr:rat

numere

bt f[ateriole:
- material rerbal:

: cifrele
ct Prxedwa:

Pesl
- copilul ra trBEe su f
Pasl

- .-,oqilun lE :-=Eia l-:

1l
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